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Voor de leerkracht:

Op de volgende slides vind je uitgewerkt
BRONNEN Iesmaterlaal. Alles is bewerkbaar. Knip,
plak, kopieer en pas aan naar hartenlust.

taal:
S RBR o Levven

CENTRUM VOOR TAAL & ONDERWIJS




LEZEN, LUISTEREN EN SPREKEN

koud zoet hartig / zout mes en vork snack
zuur lekker warm fruit ongezond
dessert groenten brood gezond maaltijd
Tomatensoep met Boterhammen met Luikse wafel met Kip met appelmoes
balletjes kaas slagroom en en frietjes

chocoladesaus

Omcirkel passende woorden in de passende kleur!
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Dit gerecht smaakt

zoet.

ZUur.

hartig (of zout).

pikant.

Dit gerecht eet je

warm.

koud.

Dit gerecht is

gezond.

ongezond.

Dit gerecht bevat

fruit.

groenten.

aardappelen.

vlees.

Dit gerecht vind ik

lekker.

niet lekker.
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JA het klaslokaal NEE

Vragen voor het klasgesprek
Eet jij graag frietjes?
Eet jij gezond?

Eet jij elke dag groenten of fruit?
Hou je meer van zoet of van zout?
Lust je graag soep?

Hou jij van dessert?

Snoep jij vaak?

Eet jij veel vlees?

Heb jij een van deze gerechten al gegeten? (Welk?)
Vind jij boterhammen met kaas lekker?
Maken jullie thuis soms soep?

Lust jij graag slagroom op een wafel?
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Graag een voorbeeld? Luister hier naar hoe het moet!

Ik eet graag ongezond! (NT2 Breakthrough, #NT2, 1.1, A1) - Bing video
Eet je graag groenten? (NT2 Breakthrough, #NT2, 1.1, A1) — YouTube
NT2 groente paprika fruit appel vlees kip slager bakker markt! TC4.1 #nederlandsleren #learndutch — YouTube

» »
r r

het koekje / de koekjes het ijsje / de ijsjes het ijsje / de ijsjes de soep

20 kan et ook..

LL1: Ik eet (niet) graag koekjes. LL1: Eet jij graag ijsjes?
(niet) graag d L ECEL Ik vind koekjes Vind jij koekjes

(niet) lekker. lekker?

LL2:
Ja, ik eet graag ijsjes. LL2: Drink jij graag soep?

. N
e e i Ik hou (niet) van  Hou jij van soep-

soep.
LL3:
e
Ja, ik drink graag soep. :j|<sj|:s$t (geen) Lust jij ijsjes?

Neen, ik drink niet graag soep.

Opgelet: meestal geen lidwoord

Ik eet graag bananen, ijsjes, snoepjes,... (meervoud)
Ik eet graag soep, chocolade, taart, ... (categorie)
Ik drink graag melk, bier, wijn, water, ... (categorie)

Dit mag ook: Dit mag niet:
Ik eet graag een ijsje. Ik eet graag een soep.
Ik eet graag een appel. Ik eet graag de appels.


https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+break+trough+NT2+eten&docid=603536707199453868&mid=A37D78880660844A1B82A37D78880660844A1B82&view=detail&FORM=VIRE
https://www.youtube.com/watch?v=sDpTQvkZgE0
https://www.youtube.com/watch?v=NrhtXSqEsnY

de spaghetti

de soep (een kom soep)

de frietjes (een pakje friet)




het ei(tje) / de eieren

&

de tomaat / de tomaten

_—

——
—

de koffie (een kopje koffie)

‘;i‘\s

de melk (een glas melk)

het water (een glas water)




de chocolade (een reep chocolade)

de frietjes (een pakje friet)

de spaghetti




de aardbei / de aardbeien

de tomaat / de tomaten

—

N—
T —

de koffie (een kopje koffie)

V= <!

de spruitjes (met spek)

de melk (een glas melk)
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- De leerlingen gaan op een verticale rij staan en kijken
naar voren, naar het bord / scherm.

- De leerkracht toon twee fotos (zie bijlage 1) naast elkaar
en vraag: ‘Wat eet je het liefst?’

- De leerlingen kiezen door een stapje naar links of naar
rechts te zetten. Zo kiezen ze dus voor de linker- of
rechterfoto. Als ze niet kunnen kiezen, blijven ze in het
midden staan.

- De leerlingen praten met de leerling voor of achter hen,
die dezelfde keuze gemaakt heeft. Ze vertellen iets meer
over de lekkernij: hoe vaak eten ze het, waar doen ze
dat, wat is hun favoriete merk, ... De hulpzinnen op de
volgende pagina kunnen ondersteunen.

- Na twee dilemma’s veranderen de leerlingen van plaats
in de rij zodat ze andere gesprekspartners krijgen.



... vind ik
heerlijk!

Ik eet/drink
heel graag

Ik eet
drink/niet
graag ...

Ik eet/drink

lke dag ...
Ik eet/drink elke dag

k..
Ik eet/drink vas

Ik eet/drink S0mS .-

nooit ...

Jll in de zomer / als het
warm is.

in de winter / als het
heel koud is.

na het sporten.

als ik moe ben.

== Voor de televisie.

Ik eet niet graag XXX. Ik vind
Ik eet/drink (graag) een ijsje/spaghetti
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Typisch Belgisch: maaltijJdgewoontes uit eigen land | Gezond

Leven

1) Je hebt niet alle info op de webpagina nodig om onderstaand schema in te vullen. Lees eerst de
tussentitels zodat je gericht kan zoeken. In welk deeltje vind je het antwoord?

2) Vind je de tekst in het Nederlands te moeilijk? Begrijp je het niet helemaal? Laat de pagina
vertalen in jouw moedertaal via Google Translate. Kopieer de URL van de gewenste website in de
zoekbalk. Kies vervolgens jouw taal. Heb je de webpagina gelezen in jouw moedertaal? Lees de
pagina dan nu nogmaals in het Nederlands.

Periode Tijdstip Wat eet men in
Belgié?

‘s morgens het ontbijt

‘s middags het middagmaal

‘s avonds P het avondmaal
T
tussendoor de snack
L ) het tienuurtje
T 9 o
het vieruurtje



https://www.gezondleven.be/themas/voeding/voedingsadvies-op-maat/levenswijze/eten-in-verschillende-culturen/maaltijdgewoontes-en-populaire-gerechten-per-land/typisch-belgisch-maaltijdgewoontes-uit-eigen-land#:~:text=Enkele%20populaire%20Belgische%20gerechten%20zijn,%2D%27t%2Dgroen%20uit%20de
https://translate.google.com/?hl=nl&sl=nl&tl=it&op=websites

Dit spel speel je met 4 personen.

Elke speler neemt 1 maaltijdkaart: ontbijt, middagmaal, snack of avondmaal.
Knip alle woordkaarten in bijlage 2 uit en leg ze omgekeerd op tafel.

Om de beurt neemt een speler een woordkaartje. Lees luidop wat er op het

kaartje staat.

Staat wat op het woordkaartje ook op jouw maaltijdkaart, dan mag je het
kaartje houden en mag je een nieuw kaartje nemen.

Staat het woord niet op jouw maaltijdkaart, dan geef je het kaartje aan de
speler die dat woord wel heeft.

De beurt gaat naar de speler aan je rechterkant.

Wie heeft het eerst zijn kaart vol?

4




een boterham
met choco

een boterham
met kaas, ham
en groenten

een koekje

worst met
aardappelen en
appelmoes

een croissant

een belegd
broodje

een appel

spaghetti

een kommetje
ontbijtgranen

een koude
pastasalade

een ijsje

witloof met kaas
en hesp

yoghurt met
granola en fruit

een slaatje met
tomaat en
komkommer

nootjes

stoofvlees met
frietjes

een kop
chocolademelk

een kom soep

een stukje taart

vis met spinazie
en puree

een pistolet met
confituur

een glas water

chips

een glas wijn

een
zachtgekookt
eitje

een wrap met
kip en groenten

een banaan

balletjes in
tomatensaus

een kopje koffie

een stukje
quiche

een glaasje
frisdrank

kip met
currysaus,
ananas en rijst
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De Belgen en hun ‘patatjes’

Aardappelen (=‘patatjes’) spelen Gekookte patatjes | NedBox

al vele generaties lang een
hoofdrol in de dagelijkse warme
maaltijd van de Belgen. Maar,
dat lijkt te veranderen...

Gezonde tussendoortjes op de speelplaats

Vlaamse kinderen en jongeren Fruit en groenten | NedBox

eten te weinig fruit en groenten.
Daar wil de overheid iets aan
doen!

Veggiedag

Belgen eten (te) veel vlees. De Veggiedag | NedBox
wereldveggiedag wil daar wat
aan veranderen.



https://www.nedbox.be/teaser/gekookte-patatjes
https://www.nedbox.be/teaser/fruit-en-groenten?niveau=2
https://www.nedbox.be/teaser/veggiedag

LEZEN, LUISTEREN EN SPREKEN

Per 2: Vraag en ruil

Geef elke leerling 1 vraag. De leerlingen lopen door Geef elke leerling 1 vraag. Gooi een tennisbal naar
elkaar en staan stil op het signaal van de leerkracht. een leerling. Deze leerling formuleert de vraag en
Ze stellen hun vraag aan de dichtstbijzijnde leerling. gooit de tennisbal naar de leerling die moet
Deze leerling probeert de vraag te beantwoorden. antwoorden. Na het antwoord formuleert deze
Vervolgens stelt leerling 2 zijn/haar vraag en leerling zijn/haar vraag en gooit die persoon
antwoordt leerling 1. opnieuw de tennisbal naar een volgende leerling.
Na het gesprek wisselen de leerlingen hun vragen uit Tip voor de leerkracht: herformuleer de antwoorden
en gaan ze op zoek naar een nieuwe van de leerlingen in goede, volwaardige zinnen.
gesprekspartner.
Vragen: eetgewoontes in Belgié.
Wat eet jij het liefst als ontbijt? Welk fruit en welke groenten heb jij vandaag al
gegeten?
Welk Belgisch ontbijt wil jij proberen? Kies jij voor een gezonde of een ongezonde
snack?
Ben je al eens in Belgié geweest? Wat heb je Eten jullie thuis soms vegetarisch?
toen gegeten als ontbijt?
Van welke lunch wil jij proeven? Eet je ‘s middags een warme of een koude
maaltijd?
Welk Belgisch gerecht lust jij niet? Wat drink jij bij je maaltijden?
Je gaat ‘s avonds eten in een Belgisch Hou jij van zoet beleg op je boterham of
restaurant. Welk gerecht verkies je? brood?
Eten jullie thuis vaak aardappelen? De meeste Belgen eten dagelijks brood. Eet jij

vaak brood?
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0200 Wiy

STAP 1

Bekijk het filmpje waarin beroemde Vlaamse tv-kok
Jeroen Meus pannenkoeken bakt en beantwoord
bijbehorende vraagjes.

STAP 2

Speel de pannenkoekendomino! Knip alle kaartjes uit
bijlage 3 uit. Maak duo’s en leg de duo’s in de juiste
volgorde. Zo, nu heb je het recept! Aan de slag!

(Tip: gebruik indien nodig de woordenlijst in bijlage 4)



https://www.nedbox.be/teaser/pannenkoeken-bakken

KINDER [
BAKBOEK

Leg klaar:

(@)

(@)
(@)
(@)
(@)

3 eieren

1,5 | melk

600g bloem

Een snuifje zout
Een klontje boter

Doe eieren en melk in een grote
kom.
Mix door elkaar.

Voeg langzaam bloem en zout
toe.
Blijf mixen.

Zet de pan op het vuur.
Smelt een klontje boter.

Doe een pollepel beslag (=deeg)
in het midden van de pan.
Neem de pan van het vuur en
draai de pan rond. Het deeg
verspreidt zich.

Als de bovenkant van de
pannenkoek droog is: draai de
pannenkoek om met een spatel.
Bak de andere kant.

Leg de pannenkoek op een bord.




BAKWOORDENBOEK

bakken

mixen
de mixer

het beslag
(= het deeg)

de pan

de bloem

de pollepel

de boter
(een klontje boter)

smelten

het ei (eieren)

een snuifje (zout)

een kilogram (kg)
(= 1000 gram)

de spatel

het vuur (= de
kookplaat)

het zout
(een snuifje zout)
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mengen de melk
(meng)
toevoegen de kristalsuiker
(voeg ... toe) .
de bloemsuiker
invetten
(vet ...in) de boter
roeren
(roer) de bloem
gieten het zout
(giet)
mixen de chocolade
(mix)
de bruine suiker
raspen
(rasp) het ei / de eieren
bestuiven
(bestuif) het bakpoeder
bfbkklf)n het vanille-extract
a
de kom de garde
de spatel de koffielepel
de mixer de eetlepel
de bakvorm het rooster

de bakplaat het bakpapier



RECEPT: CITROENCAKE MET BLAUWE BESSEN

INGREDIENTEN

260 g bloem +1 250 g kristalsuiker

Ya
bakpoeder

blauwe bessen

95 g bloemsuiker

120g zachte boter

VOORBEREIDING

Foto Actie Ingrediénten

Rasp de schil van de citroen met een rasp.

de blauwe bessen met 1 koffielepel bloem.

de bakvorm in met 1 koffielepel boter.




Ingrediénten

de melk, 1 eetlepel citroenschil en 2 eetlepels citroensap in een
kom. (Dit is het melkmengsel)

Laat 10 minuten rusten.

de bloem, het bakpoeder en het zout in een andere kom. (Dit is het
bloemmengsel).

de suiker en de boter gedurende 2 — 3 minuten in een andere kom.

1 voor 1 de eieren toe aan de suiker en de boter.

Zet de mixer zachter.

1/3 van het bloemmengsel toe.

% van het melkmengsel toe.

1/3 van het bloemmengsel toe.
% van het melkmengsel toe.

1/3 van het bloemmengsel toe.
Blijf mixen.

de bosbessen erdoor met een spatel.

het deeg in de bakvorm.

50 — 60 minuten in de oven op 175°C.

Laat rusten gedurende 10 minuten in de bakvorm.
Haal de cake uit de bakvorm en plaats op een rooster om af te koelen.




AFWERKING

Ingrediénten

de bloemsuiker, % koffielepel citroenschil en 1 % eetlepel citroensap.

tot je een stevig mengsel krijgt. Voeg eventueel nog wat extra suiker
of sap toe. Dit is glazuur.

het glazuur over de cake.

Ko

Laat 10 minuten rusten.

SMAKELUK!!

Dit recept kan je vinden op:
Lemon Blueberry Pound Cake - Once Upon a Chef



https://www.onceuponachef.com/recipes/lemon-blueberry-pound-cake.html

Bijlage 6 RECEPT: CHOCOLADEKOEKJES

INGREDIENTEN

325 g bloem 130 g kristalsuiker

1 koffielepel zout

1 koffielepel
bakpoeder

135 g bruine suiker

1 koffielepel 170g donkere
vanille-extract chocolade

60g melkchocolade

Dit recept kan je vinden op: Best Chocolate Chunk Cookies -
Once Upon a Chef



https://www.onceuponachef.com/recipes/chocolate-chunk-cookies.html

RECEPT: CHOCOLADEKOEKJES

Schrijf het recept! Wat heb je nodig?

STAP 1: Boter

Doe de boter, de kristalsuiker en de bruine Kristalsuiker
suiker in een kom. Bruine suiker
Kom

STAP 2: Boter
Kristalsuiker
Bruine suiker
Mixer

Eieren
Vanille-extract
Mixer

(2 minuten)

Zout
Bakpoeder
Mixer

Bloem

Melkchocolade en donkere
chocolade (in kleine stukjes)
Mixer.

Het deeg is klaar.

Bedek het deeg met plasticfolie.

Laat enkele uren rusten in de koelkast.
Verwarm de over voor op 175°C.

STAP 6: Bakplaat
Bakpapier

Bak gedurende 11 — 13 minuten op 175°C tot
de randen goudbruin zijn. In het midden blijft
het koekje zacht.

Laat enkele minuten afkoelen op het
bakpapier.

STAP 7: Rooster

SMAKELIJK!
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Maak goede zinnen!
Vb1: Op mijn pizza liggen 3 schijfjes tomaat.
Vb2: Op mijn wafel ligt een bolletje ijs en veel slagroom.

Op mijn pizza ligt een olijf (-ven)
twee aardbei(en)
drie blauwe bessen

koekje(s)
wafel  liggen een schijfje(s) tomaat
twee ananas
drie courgette
champignon
banaan
bolletje(s) ijs
plakje(s) ham
een beetje slagroom
veel chocoladesaus
kaas

suiker






Aardbei

Banaan

Blauwe bes

Slagroom

Vanille-ijs

Chocolade-
saus

Bloemsuiker







000000

Champignon

Courgette
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Zin in pizza? Of liever een wafel?

Voor je uitstapje naar Vlaanderen is het uiteraard belangrijk dat jullie zelf een hapje
eten kunnen bestellen. Oefen dit met een klasgenoot! Gebruik de menukaarten in
bijlage 8.

Tip: de menukaart voor wafels is makkelijker dan de menukaart voor pizza’s.

Tip: de gesprekjes hieronder kunnen je inspireren!

Lesidee:
De leerlingen vormen een binnen- en een buitenkring en kijken naar
elkaar. Zo ontstaan verschillende duo’s.

1. De leerlingen in de buitenkring bestellen een wafel of ijsje bij de
leerlingen in de binnenkring.

2. Vervolgens schuiven de leerlingen in de buitenkring 1 plaatsje op naar
rechts.

3. Zo komen ze terecht bij een nieuwe verkoper en krijgen ze een nieuwe
oefenkans.

Eventueel kunnen de laatste dialoogjes ook voor de klas gebracht worden
en is er ruimte voor feedback door de leerkracht.

/ \ Mama, mag ik een wafel, alsjeblieeeeeft!!

Dag mijnheer, wat mag het zijn voor u?
Voor mij graag een grote pizza
met ham, champignons en
paprika.

Welke kaas wilt u daarbij?

Mozarella graag.

En wilt u nog iets extra op uw pizza?
Enkele zwarte olijven, maar
niet teveel. Kan dat?

Dat kan zeker! Dat is alles?

Ja, datis alles. Hoeveel is het,
alstublieft?

Datis €18.

Alstublieft.

Smakelijk!!

Dank u en tot ziens!

K Dankuwel! En smakelijk!

0Ok, je mag een wafel.
Goedendag mevrouw, graag 1 Brusselse wafel voor
mijn zoon.
Prima. Wat wil je graag op je wafel?
Noah, wat wil je op je wafel?
Oh, ik wil graag veel aardbeien. En ijs en superveel slagroom.
En ook nog wat chocoladesaus. En marshmallows. En ook ...
Ho, ho, Noah, rustig aan! Je mag 3 dingen kiezen.

Drie dingen maar? Oh ...

Ok, dan neem ik slagroom, aardbeien en marshmallows.
Een goede keuze! Alsjeblieft, 1 Brusselse
wafel met slagroom, aardbeien en
marshmallows. Dat is dan €7 alstublieft.

Alstublieft, 7 euro. Maar nu wil ik wel eens proeven,
hoor!
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= NT2 Breaktrough
= |k eet graag ongezond! (NT2 Breakthrough, #NT2, 1.1, A1) - Bing video
= Fet je graag groenten? (NT2 Breakthrough, #NT2, 1.1, A1) — YouTube
= |k eet graag ongezond! (NT2 Breakthrough, #NT2, 1.1, A1) - Bing video
= NT2 groente paprika fruit appel viees kip slager bakker markt! TC4.1
#nederlandsleren #learndutch — YouTube
= Typisch Belgisch: maaltijdgewoontes uit eigen land | Gezond Leven
= www.nedbox.be
=  Gekookte patatjes | NedBox
= Fruit en groenten | NedBox
= Veggiedag | NedBox
= Kieft, L. (2020) Het Laura Bakery's Kinderbakboek 1. Amsterdam: Unieboek /
het Spectrum.
= Once upon a chef
= |emon Blueberry Pound Cake - Once Upon a Chef
» Best Chocolate Chunk Cookies - Once Upon a Chef

Hapklaar Nederlands mag gebruikt en gedeeld worden door
leerkrachten en leerlingen in een lescontext. Het materiaal mag niet
gebruikt worden voor commerciéle doeleinden.


https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+break+trough+NT2+eten&docid=603536707199453868&mid=A37D78880660844A1B82A37D78880660844A1B82&view=detail&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+break+trough+NT2+eten&docid=603536707199453868&mid=A37D78880660844A1B82A37D78880660844A1B82&view=detail&FORM=VIRE
https://www.youtube.com/watch?v=sDpTQvkZgE0
https://www.bing.com/videos/search?q=you+tube+break+trough+NT2+eten&docid=603536707199453868&mid=A37D78880660844A1B82A37D78880660844A1B82&view=detail&FORM=VIRE
https://www.youtube.com/watch?v=NrhtXSqEsnY
https://www.gezondleven.be/themas/voeding/voedingsadvies-op-maat/levenswijze/eten-in-verschillende-culturen/maaltijdgewoontes-en-populaire-gerechten-per-land/typisch-belgisch-maaltijdgewoontes-uit-eigen-land#:~:text=Enkele%20populaire%20Belgische%20gerechten%20zijn,%2D%27t%2Dgroen%20uit%20de
http://www.nedbox.be/
https://www.nedbox.be/teaser/gekookte-patatjes
https://www.nedbox.be/teaser/fruit-en-groenten?niveau=2
https://www.nedbox.be/teaser/veggiedag
https://www.onceuponachef.com/recipes/lemon-blueberry-pound-cake.html
https://www.onceuponachef.com/recipes/chocolate-chunk-cookies.html

